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サポートぬくもりは、「支え手」「受け手」の区別なく、誰もが自分らしさを発揮して共に
生きていく「地域共生社会」の実現をめざしています。生活上の支援が必要な方が地域
社会の一員として、在宅、地域において自立して生活ができるように、地域のみなさんが
支え合う「住民たすけあいサポート事業」を実施しています。

のしくみぬくもり
サポート

利用会員

協力会員

賛助会員

板橋区内に在宅（一部入院中を含む）の方で、日常生活に支障が
あり支援を必要とする方
●高齢者（おおむね65歳以上の方）
●障がいのある方
●妊産婦の方
●1～3歳までのお子さんを育てている家庭
●難病患者や病弱な方、ケガにより支援を必要とする方

この事業の趣旨を理解し、自分の空いている時間で地域の方の役に立ちたいと登録した方
（18歳以上）

この事業に賛同し、経済的に支援してくださる方
◎事業充実のため賛助会員を随時募集しています。ご協力いた
だける方は、サポートぬくもりまでご連絡ください。

年会費（ひとり）
1,000円

※産前産後、子育て応援は、
1世帯で1,000円となります。

賛助会費（1口）
1,000円

※年会費は4月から翌年3月までの年度扱いです。
　年度の途中で入会した場合でも年会費（ひとり1,000円）は必要です。また、年度の途中で退会した場合も、
年会費の返金はいたしませんのであらかじめご了承ください。
※板橋区社会福祉協議会個人会員の方は、サポートぬくもりの利用会員年会費が免除されます。

③活動提供

経
済
的
支
援

社会福祉法人 板橋区社会福祉協議会

サポートぬくもり

会
員
登
録

会
員
登
録

利用会員
賛助会員

協力会員

②活動依頼

⑤謝礼支払い

④利用料支払い

①利用申し込み






