
『再就職支援講座』申込開始 および
『合同就職面接会』求人概要一覧を公開いたします！

令和８年２月２４日

はつらつシニアいたばしでは、おおむね５５歳以上の方でお仕事をお探しの方を対象に、

『再就職支援講座』と『合同就職面接会』を３月１１日（水）に同日開催いたします。

就職活動中の方やこれから再就職に向けて準備をしたいという方、ご興味・ご関心のある方は、

ぜひご参加ください。

→ 開催チラシはこちら

●「再就職支援講座」（定員50名 先着順 ※要申込み）

テーマ「デジタル時代のシニア再就職術 入門編」

講師：金子 由美子 氏（公認心理士、1級キャリアコンサルティング技能士）

日時：令和８年３月１１日（水）１３：００～１５：００

会場：ハイライフプラザいたばし ２階ホール（板橋区板橋一丁目５５番１６号）

申込：窓口・下記連絡先またはGoogleフォームにて、２月２４日（火）９：００から受付。

●「合同就職面接会」（事前申込み不要）

複数の事業所が参加！ 事業所の説明を聞いて相談・面接ができます！

日時：令和８年３月１１日（水） １５：１５～１６：４５

会場：ハイライフプラザいたばし ２階ホール（板橋区板橋一丁目５５番１６号）

＊面接会用求人概要は下へスクロールするとご覧になれます☟

※求人概要一覧は、はつらつシニアいたばし本部・高島平分室でもご覧いただけます。

ぜひご利用ください。

※「はつらつシニアいたばし」窓口は、本イベント運営のため、

開催当日12:00～17:00の間、お休みさせていただきます。

【このページの問い合わせ先】

相談支援課 アクティブシニア就業支援センター

「はつらつシニアいたばし」

TEL：03-5943-1300

https://www.itabashishakyo.jp/files/pdf/news_20260202.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfLaf-ocuZj-ooMwyiSAdkuhMi48QDgnmhqcxens-LCnzyARg/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfLaf-ocuZj-ooMwyiSAdkuhMi48QDgnmhqcxens-LCnzyARg/viewform?usp=header


事 業 所 名 番号 職　種 業 務 内 容 資 格・経 験 雇用形態 勤務日数 就 業 時 間 賃 金 就 業 場 所

1
【介護】施設介護員
（介護施設）

・介護老人保健施設、入所施設における介護業務全般
　　（ベッド数８８床（多床室７２床 個室１６床））
・お風呂介助・食事介助・排泄介助・レクリエーションなど

【必須】　介護福祉士 フルタイム
週5日程度

(年間休日115日
シフト制)

① 8：30～17：30
② 7：00～16：00
③10：00～19：00
④17：00～ 9：00

上記シフト制

月給
　237,800円～
　302,000円

板橋区仲町
（東武東上線　大山駅）

2
【介護】施設介護員
（介護施設）

・介護老人保健施設、入所施設における介護業務全般
　　（ベッド数８８床（多床室７２床 個室１６床））

【必須】　介護福祉士 パート 週2日以上
7：00～19：00

の間で
4時間以上

時給
　1,226円～1,450円

板橋区仲町
（東武東上線　大山駅）

3
【介護】施設介護員
（介護施設）

・介護老人保健施設、入所施設における介護業務全般
　　（ベッド数８８床（多床室７２床 個室１６床））
・お風呂介助・食事介助・口腔ケア・排泄介助・記録など

【歓迎】
介護職員初任者研修修了者
介護職員実務者研修修了者
介護職員基礎研修修了者

ホームヘルパー資格のある方

パート
週2～5日
（シフト制）

「8：30～17：30」
または

「7：00～19：00の
間で4時間以上」

時給
　1,226円～1,350円

板橋区仲町
（東武東上線　大山駅）

4 【事務】事務員
（訪問看護ステーション）

・請求業務
・電話対応　など

【歓迎】
普通自動車運転免許の

ある方
フルタイム 週5日程度

(年間休日115日)
9:00 ～ 18:00

月給
　204,400円～
　231,500円

板橋区仲町
（東武東上線　大山駅）

5
【運転】運転手・営
繕（介護施設）

・ハイエース・軽車両での送迎
　（施設～病院、利用者宅への送り迎え）
・営繕、総務課の補助業務
・施設イベントのお手伝い

【必須】
普通自動車運転免許

フルタイム
週5日程度

(年間休日115日
シフト制)

① 8：30～17：30
②17：30～ 8：30
＊②は希望者のみ

月給
　204,400円～
　204,400円

板橋区仲町
（東武東上線　大山駅）

6
【販売】販売員
（スーパー）

以下のいずれかの部門にて勤務（希望聴取あり）
・【食品】品出し、手直し、接客
・【レジ】セミセルフレジでの精算業務、接客
・【青果】【精肉】【水産】パック詰め、値付け、品出し等
・【総菜】【ベーカリー】製造、パック詰め、値付け、品出し等
・【ハローマン】買い物かごやカートの回収、整理、接客

不問 パート
週2～5日

(週20～40時間)

6：00～22：00
の間で

2時間以上

時給
　1,300円～1,300円

板橋区本町
（三田線 板橋本町駅）

7
【販売】販売員
（スーパー）

以下のいずれかの部門にて勤務（希望聴取あり）
・【食品】品出し、手直し、接客
・【レジ】セミセルフレジでの精算業務、接客
・【青果】【精肉】【水産】パック詰め、値付け、品出し等
・【総菜】【ベーカリー】製造、パック詰め、値付け、品出し等
・【ハローマン】買い物かごやカートの回収、整理、接客

不問 パート
週2～5日

(週20時間未満)

6：00～22：00
の間で

2時間以上

時給
　1,230円～1,230円

板橋区本町
（三田線 板橋本町駅）

8
【医療】看護助手
（病院）

・看護業務の補助
・入浴介助
・食事介助
・病棟の環境整備
・ベッドメイキング

不問 フルタイム
週5日程度

(年間休日122日
シフト制)

① 7：00～15：45
② 8：45～17：30
③16：45～ 9：15
④11：30～20：15

上記シフト制

月給
　194,100円～
　258,000円

練馬区大泉学園
（東武東上線 成増駅より
バス、
西武池袋線 大泉学園駅
よりバス）

9
【介護】施設介護員
（介護施設）

・介護業務
・入浴介助
・食事介助
・病棟の環境整備
・ベッドメイキング

【必須】
　介護職員初任者研修

フルタイム
週5日程度

(年間休日122日
シフト制)

① 7：00～15：45
② 8：45～17：30
③16：45～ 9：15
④11：30～20：15

上記シフト制

月給
　194,100円～
　258,000円

練馬区大泉学園
（東武東上線 成増駅より
バス、
西武池袋線 大泉学園駅
よりバス）

10
【介護】施設介護員
（介護施設）

・介護業務全般（入浴介助、排泄介助、食事介助、
　体操、レクリエーション等）
・送迎運転業務（ハイエース）
・送迎乗務業務

【必須】
　介護職員初任者研修

フルタイム
週5日程度

(年間休日122日
シフト制)

① 7：00～15：45
② 8：15～17：00
③17：00～ 9：30
④11：00～19：45

上記シフト制

月給
　195,000円～
　220,000円

板橋区桜川
（東武東上線 上板橋駅）

A

医療法人社団
明芳会

クローバーのさと
イムスケア

カウピリ板橋

「はつらつシニアいたばし」　合同就職面接会　求人概要一覧

C
　

医療法人社団
健育会

B

オーケー株式会社

開催日時：令和8年3月11日（水）
15時15分～16時45分

令和8年2月24日現在
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「はつらつシニアいたばし」　合同就職面接会　求人概要一覧
開催日時：令和8年3月11日（水）

15時15分～16時45分

令和8年2月24日現在

事 業 所 名 番号 職　種 業 務 内 容 資 格・経 験 雇用形態 勤務日数 就 業 時 間 賃 金 就 業 場 所

11
【調理】調理員
（認定こども園）

・食材の下処理
・カット作業
・調理
・配缶
・食器洗浄　等

【必須】
調理師 または 栄養士

フルタイム 週5日程度
(年間休日123日)

7：30～16：30
月給

　240,000 円～
　260,000 円

板橋区坂下
（三田線 蓮根駅、
　　　　志村三丁目駅）

12
【調理】調理補助
（認定こども園）

・食材の下処理
・カット作業
・配缶
・食器洗浄　等

不問 パート
週3～5日
（シフト制）

9:00 ～ 15:00
時給

　1,250円～1,250円

板橋区坂下
（三田線 蓮根駅、
　　　　志村三丁目駅）

13
【調理】調理補助
（区立福祉園）

・検収
・仕込み
・盛付
・配膳
・食器等洗浄　・厨房清掃

不問 パート
週3～5日
（シフト制）

9:00 ～ 15:00
時給

　1,250円～1,250円

板橋区小茂根
（東京メトロ有楽町線
　小竹向原駅）

14
【調理】調理員
（区立福祉園）

・調理　・食材の下処理
・カット作業　・配缶
・食器洗浄　・清掃
・事務処理　等

【必須】　調理師 フルタイム 週5日程度
(年間休日122日)

8:00 ～ 15:30
月給

　212,500 円～
　212,500 円

板橋区
※詳細は当日面接にて

15
【調理】調理補助
（区立福祉園）

・食材の下処理
・カット作業
・配缶
・食器洗浄　等

不問 パート 週5日 9:00 ～ 14:30
時給

　1,250円～1,250円
板橋区
※詳細は当日面接にて

16
【清掃】 清掃員
(マンション)

・館内・ゴミ置き場・建物周りの掃き掃除・拭き掃除
・植栽の散水
・設備点検等のお知らせ等の掲示・投函
・ゴミ分別・運搬　など

不問 パート
週4～5日

（水・木・金・土
＋第1・3月曜）

8：00～10：00
月給

　58,050円～
　58,050円

豊島区千早
（西武池袋線 東長崎駅）

17
【清掃】 清掃員
(マンション)

・館内・ゴミ置き場・建物周りの掃き掃除・拭き掃除
・植栽の散水
・設備点検等のお知らせ等の掲示・投函
・業務終了時の報告　　・ゴミ分別運搬　など

不問 パート
週4日

（月・水・金・土）
8：00～10：00

月給
　48,160 円～

　48,160円

板橋区赤塚
（東武東上線 下赤塚駅）

18
【清掃】 清掃員
(マンション)

・館内・ゴミ置き場・建物周りの掃き掃除・拭き掃除
・植栽の散水
・設備点検等のお知らせ等の掲示・投函
・ゴミ運搬　　・業務報告書提出　など

不問 パート
週4日

（月・火・水・木）
8：00～12：00

月給
　89,440円～
　89,440円

板橋区中台
（三田線 志村三丁目駅）

19
【清掃】 清掃員
(マンション)

・館内・ゴミ置き場・建物周りの掃き掃除・拭き掃除
・植栽の散水
・設備点検等のお知らせ等の掲示・投函
・ゴミ運搬　など

不問 パート
週4～5日

（月・水・木・金
＋第2・4土）

8：00～10：00
月給

　58,050円～
　58,050円

板橋区高島平
（三田線　西台駅）

D
一冨士フード

サービス株式会社
関東支社

E

株式会社メイプル
リビングサービス
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