
シニアの皆様の「働きたい！」を応援します！！ 

～おおむね 55歳以上の方を対象とした、無料職業紹介所～ 
 

 

 

 

 

 

 

おおむね 55 歳以上の方の「働きたい！」「自分の 

経験、知識、特技を活かしたい！」というシニアの 

皆様と、「シニアの方を積極的に採用したい！」と 

いう求人事業所の皆様からのご相談をお受けし、 

橋渡しをしています。 

 

＜お知らせ＞ 

 『再就職支援講座』・『合同就職面接会』を開催します！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 「再就職支援講座」 （50 名、先着順 ※要申込み） 

テーマ 「デジタル時代のシニア再就職術 入門編」 

講師： 金子 由美子 氏 （公認心理師、1 級キャリアコンサルティング技能士） 

日時： 令和8年3月 11日（水） １３：００～１５：００  

会場： ハイライフプラザいたばし ２階ホール （板橋区板橋一丁目５５番１６号） 

申込： ２月２4 日（火）９：００より、電話（03-5943-1300）・窓口・Google フォーム

にて受付。 

 

● 「合同就職面接会」 （事前申込み不要） 

複数の事業所が参加！ 事業所の説明を聞いて相談・面接ができます！ 

日時： 令和8年3月 11日（水） １５：１５～１６：４５  

会場： ハイライフプラザいたばし ２階ホール（板橋区板橋一丁目５５番１６号） 

 

※「はつらつシニアいたばし」窓口は、開催当日 12:00～17:00の間、お休みさせていただきます。  

はつらつシニアいたばしでは、おおむね５５歳以上の

方でお仕事をお探しの方を対象に、 『再就職支援講

座』と『合同就職面接会』を３月１1 日（水）に同日開催

いたします。就職活動中の方や、これから再就職に向

けて準備をしたいという方、ご興味・ご関心のある方

は、ぜひご参加ください。 

※詳細はこちら 

 

https://forms.gle/b8buWcz4ea3zyUT56
https://forms.gle/b8buWcz4ea3zyUT56
https://www.itabashishakyo.jp/files/pdf/news_20260202.pdf
https://www.itabashishakyo.jp/files/pdf/news_20260202.pdf


▶求職者の皆様 

就職に関する相談受付や職業紹介、求人公開等を 

実施しています。ご希望の働き方を伺い、一人ひとりに 

合った就職支援や情報提供等をいたします。 

ご利用の際は一度ご来所いただき、利用登録（無料）を 

お願いしております。（予約不要） 

 

詳しくはこちら（ＰＤＦ） 

 

 

＜求人情報＞ 

  本会ホームページ内で公開しています。毎月１日、１５日に更新されます。 

（更新日が土日祝にあたる場合は翌営業日に更新します。） 

 

求人一覧  フルタイム求人はこちら / パートタイム求人はこちら 

 

 

＜イベント情報＞ 

   本会Ｘ（旧Ｔｗｉｔｔｅｒ）、アクティブシニア就業支援センタースペシャルサイトで 

随時お知らせいたします。また、各イベント報告も公開しております。 

 

   板橋区社会福祉協議会 公式 X（旧Ｔｗｉｔｔｅｒ）（外部リンク） 

   アクティブシニア就業支援センタースペシャルサイト（外部リンク） 

  

https://www.itabashishakyo.jp/files/pdf/ac_leaflet.pdf
https://www.itabashishakyo.jp/files/pdf/ac_leaflet.pdf
https://www.itabashishakyo.jp/files/pdf/service_006_01.pdf
https://www.itabashishakyo.jp/files/pdf/service_006_02.pdf
https://x.com/itabashi_shakyo
https://activesenior-tokyoshigoto.jp/


▶求人事業者の皆様 

 

シニアの皆様の豊富な経験・知識・働く意欲を求めている事業者様からの求人を 

受け付けています。 

 

詳しくはこちら（ＰＤＦ） 

 

＜求人掲載用＞ 

求人票フォーム（Ｅｘｃｅｌ） ／ 自己申告書（ＰＤＦ） 

  ※求人掲載を希望する場合は、必ず事前に当所までご連絡ください。 

   電話：03-5943-1300 

 

 ＜助成金制度のご案内＞ 

当所の紹介で６０歳以上の高齢者を雇用した事業主は、「特定求職者雇用開発 

助成金（特定就職困難者コース）」制度の対象となる場合があります。この制度 

を利用すると、給与・賃金の一部に対して、一定期間、国から助成を受けられ 

ます。詳細は最寄りのハローワークにお問合せいただくか、厚生労働省のホー 

ムページをご覧ください。 

 

厚生労働省ホームページ（外部リンク） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（参考）アクティブシニア就業支援センターについて 

東京都・区市及び（公財）東京しごと財団の支援と厚生労働省の許可を受けて 

開設している概ね 55 歳以上の方を対象にした無料職業紹介所です。 

都内９ヵ所に設置されています。お近くの窓口へお気軽にご相談ください。 

アクティブシニア就業支援センタースペシャルサイト（外部リンク） 

▶事務所の様子 

本部（左）、高島平分室（右）の２か所に事務所があります。 

所在地、開所時間等はこちらをご覧ください。 

https://www.itabashishakyo.jp/files/pdf/ac_jigyoshamuke.pdf
https://www.itabashishakyo.jp/files/pdf/ac_kyujinform.xlsx
https://www.itabashishakyo.jp/files/pdf/ac_jikoshinkoku.pdf
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/koyou/kyufukin/tokutei_konnan.html
https://activesenior-tokyoshigoto.jp/
https://www.itabashishakyo.jp/04_contact.html#:~:text=cocoro%40itabashishakyo.jp-,%E3%82%A2%E3%82%AF%E3%83%86%E3%82%A3%E3%83%96%E3%82%B7%E3%83%8B%E3%82%A2%E5%B0%B1%E6%A5%AD%E6%94%AF%E6%8F%B4%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC,-%E3%81%AF%E3%81%A4%E3%82%89%E3%81%A4%E3%82%B7%E3%83%8B%E3%82%A2%E3%81%84

