
板橋区地域福祉活動計画（以下、「活動計画」といいます。）は、

板橋区社会福祉協議会（以下、「いたばし社協」といいます。）が、

住民や地域で社会福祉に関する活動を行う方、

社会福祉を目的とする事業を経営する方に呼びかけて、

相互に協力して策定する地域福祉の推進を目的とした

民間の活動・行動計画です。

この活動計画は、誰もが安心して暮らすことができるよう、

地域での支え合いの仕組みを作り、地域課題を幅広く取り上げ、

その課題に住民や専門職などがどのように関わり解決していくか、

また、いたばし社協がそれをどう支援・応援していくかをまとめ、

地域福祉活動を体系的・計画的に実践・推進することを目的としています。

いたばし福祉の森2022-2025（第四次板橋区地域福祉活動計画）

基本理念

基本目標

あなたにちょうどいい
～ あなた“らしさ”で彩るいたばしを創ります ～

立場や状況が異なる人たちが心地よくつながり、それぞれの「できること」を分け合い、

それぞれの「むずかしい」を解決することで、あなた“らしさ”が豊かな森の彩りのように

映える地域づくりを進めます。

１. 気づきあう人と機会を増やし、心地よくつながる

２. みんなの「できること」を集め、切れ目なく適切につながる

３. 一人ひとりの多様性を認めあい、あなたらしくいられる場を増やしてつながる



基本目標３（参加支援）
一人ひとりの多様性を認めあい、
あなたらしくいられる場を増やしてつながる

基本的方向１
人・場所・資源をシェアする

・世代や分野を超えたつながりをつくる
・集まれる場、活動できる場をつくる
・支える･支えられるの枠を超えて「できること」を交換する

基本的方向２
自身も他者もまるごと受容し、自分らしさを発揮する

・価値観を受容する
・まるごとを包摂する
・自分らしさが発揮できる仕組みを広げる

基本目標２（相談支援）
みんなの「できること」を集め、

切れ目なく適切につながる

基本的方向１
気づきから専門相談へ 困難な課題を受け止める
地域で受け入れる仕組みをつくる
・課題解決に向けてつながる ・連携して支援する
・再発防止に向けてつながる ・権利擁護の仕組みを強化する

基本的方向２
災害へ備える専門職と地域の連携

・災害時に配慮が必要な方への支援を推進する
・専門職と地域の連携を強化する ・防災への意識向上を図る

基本理念 （地域共生社会の実現／包括的な支援体制の構築）

あなたにちょうどいい ～あなた“らしさ”で彩る いたばしを創ります～

立場や状況が異なる人たちが心地よくつながり、それぞれの「できること」を分け合い、それぞれの「むずかしい」を解決することで、あなた
“らしさ”が豊かな森の彩りのように映える地域づくりを進めます。

それぞれが「できること」を分け合い、
それぞれの「むずかしい」を解決する

あなた“らしさ”が
映える地域づくり

ＣＳ
Ｗ

多機関協働
地域と専門職の連

携

包括的な相談支援体
制

支え合い拠
点

基本目標１（地域づくりに向けた支援）
気づきあう人と機会を増やし、

心地よくつながる

基本的方向１
日常で見守る 気軽に関わる 地域で暮らす

・ゆるやかなつながりを広げる
・身近に相談できる人と機会を増やす
・地域で受け止め、つなぐ仕組みを広げる
・地域をつなぐキーパーソンを増やす

基本的方向２
混ざってつながる 暮らしでつながる スキルでつながる

・今ある協議の場や会議体を活用する
・イベント、イベントスペースを活用する
・地域の人と得意なことや興味･関心でつながる
・オンライン･ＳＮＳを活用し、情報交流･発信する

基本的方向３
気づいた変化や地域課題に向き合う 地域で取組む

・見守るしくみを広げる
・「これならできる」「やってみたい」といった
“思い”を“カタチ”にする

・必要な人へ情報を届ける

立場や状況が異なる人たちが
心地よくつながる

情報共有・小地域活
動

協議の場・ネットワー
ク

コレクティブアプロー
チ

見守り・アウトリーチ

【計画期間】

令和4年度から令和7年度の4ヵ年

【推進方法】

本計画の内容を、いたばし社協の事

業計画に反映し推進していきます。

いたばし福祉の森推進委員会にて、

計画の進捗状況の確認や評価、改善

等を行います。



●全ての人々が地域、暮らし、生きがいを共に創り、高め合うことができる「地域共生社

会」の実現が求められています。この「地域共生社会」は、地域のみなさまの活動と専門

職などの活動が、それぞれの「できること」を持ち寄って、うまく連携することで実現で

きます。

●板橋区において、この連携がしっかりできるためには、民間の活動と行政とが相互補完

しながら構築された仕組み・体制（包括的な支援体制）が必要です。そのため、今回の活

動計画は板橋区（行政）の計画と一体的に策定しました。

●板橋区における地域共生社会の実現には、地域のみなさまのご理解・ご協力が必要不可

欠です。よりあたたかく、より豊かな地域の実現のため、いたばし社協はみなさまととも

に全力で歩んでまいります。ぜひ、積極的なご参画をお願い申し上げます。

第四次板橋区地域福祉活動計画策定のためのアンケート「福祉でまちづくり」調査について

 ・区民のみなさま用

 ・地域活動者・専門職用

第四次板橋区地域福祉活動計画＜中間まとめ＞に対するパブリックコメントについて

 ・パブリックコメント（ご意見・ご感想）とお返事

計画策定にあたりご協力いただきましてありがとうございました。

参考

https://www.itabashishakyo.jp/files/pdf/service_020_01.pdf
https://www.itabashishakyo.jp/files/pdf/service_020_02.pdf
https://www.itabashishakyo.jp/files/pdf/service_020_03.pdf
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